Wohne%om Rorboch I

Alters- und Pflegeheim AR
do fihli mi wohl

Im Alters- und Pflegeheim ,Wohnen am Rotbach" bieten wir 32 Bewohnenden ein Zuhause.
Den unterschiedlichen Bedurfnissen und Anforderungen an Befreuung und Pflege begegnen
wir mit hoher Professionalitdt. Das Wohlbefinden und die Wirde der Bewohnenden
bestimmen unser Handeln rund um die Uhr.

Der familiGre Rahmen verspricht eine gemutliche und sichere Umgebung fUr die geriatrische
Grund- und Behandlungspflege, oft bis zum Lebensende. Die grosszigigen und modernen
Einzelzimmer sind mit eigener Dusche, WC und Pflegebett ausgestattet. Die Zimmer kdnnen
individuell eingerichtet werden. Bei der Alltagsgestaltung nehmen wir RUcksicht auf die
vorhandenen Ressourcen der Bewohnenden und unterstitzen eine grésstmogliche Freiheit,
Autonomie und Eigenverantwortung. Die angebotenen Dienstleistungen foérdern die
Lebensqualitat und werden den individuellen BedUrfnissen der Bewohnenden gerecht.

Wir bieten auch kirzere Aufenthalte (ab 2 Wochen) an, beispielsweise zur Erholung und
Betreuung nach einem Spitalaufenthalt oder um Angehdrige von pflegebedurftigen
Menschen vorUbergehend zu entlasten.

Wir respektieren unsere Bewohnenden als Persdnlichkeiten mit einer eigenen Biografie, Kultur
und Zugehdrigkeiten. Das Heim ist ihr Zuhause. Die bisherigen Gewohnheiten und
Lebensweisen werden soweit als moglich respektiert. Begegnungen sind uns wichtig, werden
geschatfzt und geférdert. Unser Garten ist mit verschiedenen Sitzmdglichkeiten sowie
Generationen verbindenden Aktivierungsgerdten opfimal gestaltet - fir gemeinsame
Erlebnisse von Jung und Alt. Ein breites Angebot an Aktivitdten, das nach eigenen Interessen
genutzt werden kann, bietet Abwechslung im Alltag.



Das Alters- und Pflegeheim ist neben Arbeitgeber auch Ausbildungsbetrieb. Wir beschaftigen
gut qualifiziertes, selbstandiges und verantwortungs-bewusstes Fachpersonal, das motiviert
und einfUhlsam arbeitet. Respekt und Vertrauen sind wichtige Werte in der Zusammenarbeit.
Gerzielte Aus- und Weiterbildung und kontinuierliche Selbstreflektion tragen zu einer guten und
konstanten Arbeitsqualitat bei.

Das Alters- und Pflegeheim ,Wohnen am Rotbach" ist ein &ffentlicher Betrieb der Gemeinde
BUhler. Wir sind Teil der Gemeinschaft und moéchten ein Ort der Begegnung im Dorf sein. Die
Heimkommission leitet das Heim strategisch. Die operative Leitung obliegt der Heimleitung,
die gemeinsam mit den Kadermitarbeitenden das Heim fUhrt. Wir sind ein zuverldssiger und
vertrauenswirdiger Partner fir Angehdrige und Bezugspersonen, Arztinnen und Arzte,
Lieferanten und externe Benutzende des Heimes. Unsere Kommunikation ist offen,
angemessen und verstdndlich. Positive und negative RUckmeldungen erachten wir als
Chance zur Weiterentwicklung und  Qualitdtssteigerung.  Wir  arbeiten  nach
betriebswirtschaftlichen Grundsdtzen und tfragen Sorge zu unseren Ressourcen.

Die Grundlagen von Curaviva fur verantwortliches Handeln in Heimen! dienen als
Ausgangslage fur unser Handeln, Entscheiden und Umsetzen:

Recht auf Wirde und Achtung

Recht auf Selbstbestimmung

Recht auf Information

Recht auf Gleichbehandlung

Recht auf Sicherheit

Recht auf qualifizierte Dienstleistungen

e Recht auf Wachstum der Persdnlichkeit

e Recht auf Ansehen der Menschen in Heimen und Institutionen

Jeder Mensch ist fUr uns einzigartig! Unser gemeinsames Ziel ist es, eine sichere, angenehme
und gemditliche Umgebung zu gestalten, die eine mdglichst hohe Lebensqualitdt fir die
Bewohnenden sicherstellt.

Ein partnerschaftlicher und wertschétzender Umgang miteinander ist fOr uns von grosser
Bedeutung.

! CURAVIVA.CH, Verband Heime und Institutionen Schweiz: Grundlagen fiir verantwortliches Handeln in Heimen und
Institutionen (2010).



